
Παγκόσμια Ημέρα Τροφίμων 

Η Παγκόσμια Ημέρα Τροφίμων (World Food Day), μια από τις πιο γνωστές ημέρες του 

Οργανισμού των Ηνωμένων Εθνών, γιορτάζεται κάθε χρόνο στις 16 Οκτωβρίου με 

εκδηλώσεις σε περισσότερες από 150 χώρες. Φέτος, ο εορτασμός έχει ξεχωριστό χαρακτήρα, 

καθώς σηματοδοτεί, την 75η επέτειο από την ίδρυση του Οργανισμού των Ηνωμένων Εθνών 

για τα Τρόφιμα και τη Γεωργία (FAO), σε μια μοναδική και δύσκολη χρονιά. 

Ο FAO, ο οποίος αποτελείται από 194 Χώρες-Μέλη και έχει παρουσία σε περισσότερες από 

130 χώρες, ηγείται της παγκόσμιας προσπάθειας για την εξάλειψη της πείνας και του 

υποσιτισμού και έχει σημειώσει μεγάλη πρόοδο στον αγώνα κατά της φτώχιας, της πείνας 

και του υποσιτισμού κατά τα τελευταία 75 χρόνια. Παράλληλα εργάζεται για την επίτευξη 

επισιτιστικής ασφάλειας και για τη διασφάλιση της τακτικής πρόσβασης των ανθρώπων σε 

αρκετά ποιοτικά τρόφιμα ώστε να είναι σε θέση να ζήσουν μια δραστήρια και υγιή ζωή. 

Το θέμα του φετινού εορτασμού, ο οποίος θα προβληθεί ζωντανά, είναι «Grow, nourish, 

sustain. Together. Our Actions are our Future». Κάνει έκκληση για παγκόσμια συνεργασία και 

αλληλεγγύη, καθώς και για παροχή βοήθειας σε όλους τους πληθυσμούς και ειδικά στους 

πιο ευάλωτους, ώστε να ανακάμψουν από την πανδημία COVID-19, μέσω του 

μετασχηματισμού των συστημάτων τροφίμων και της εξάλειψης των επίμονων ανισοτήτων 

και των ανεπαρκειών τους, ώστε να καταστούν πιο ανθεκτικά και ικανά να προσφέρουν υγιή 

διατροφή για όλους και αξιοπρεπή διαβίωση στους εργαζόμενους στα συστήματα τροφίμων.  

 


